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RAPPORT QUALITÉ DE LA FORMATION
HYPNOSE ET CREAVITE DANS LE SOIN HOSPITALIER

9.3 / 10

+2.93 / 10
PRPROGRESSION DES COMPÉTENCESOGRESSION DES COMPÉTENCES

ÉVÉVALUALUAATION PRÉ-FORMATION PRÉ-FORMATIONTION 9.0
Motivation ? 9.0

SASATISFTISFAACTIONCTION 9.6
Préparation de la formation 9.3

Organisation de la formation 9.0

Déroulement de la formation 9.8

Contenu de la formation 9.8

Efficacité de la formation 10.0

Note générale de la formation ? 9.7

7.69 /10 après la formation

4.76 /10 avant la formation
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PROGRESSION
SUR LES OBJECTIFS
PÉDAGOGIQUES

Comprendre les phénomènes hComprendre les phénomènes hypnotiques dans laypnotiques dans la

prpratique hospitalièreatique hospitalière

ConnaiConnaî̂tre des techniques analgetre des techniques analgésiques, lessiques, les

appliquer et saappliquer et savvoir les enseigner de manieoir les enseigner de manière simple aure simple au

patientpatient

Faire émerger de la créativité dans le soin parFaire émerger de la créativité dans le soin par

l’imaginairel’imaginaire

GeGérer et stabiliser rrer et stabiliser rapidement une douleurapidement une douleur, une crise, une crise

d'd'angoisse ou une anxieangoisse ou une anxiéteté diffuse diffuse

Mieux maîtriser le langage vMieux maîtriser le langage verbal et non verbal et non verbal deerbal de

l'hl'hypnoseypnose

SaSavvoir adapter ces techniques au plus groir adapter ces techniques au plus grand nombreand nombre

de patientsde patients

SaSavvoir mener un accompagnement hoir mener un accompagnement hypnotique efficaceypnotique efficace

aavvec un beec un bénenéfice de confort immefice de confort immédiat pour le patientdiat pour le patient

4.15

8.38

4.77

7.38

5.62

7.92

4.92

7.31

4.85

7.77

4.69

7.31

4.31

7.77
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ÉVALUATION PRÉ-FORMATION

Fonction exercée ?

Fatou SENEFatou SENE

aide soignante

Elea NORElea NORGUETGUET

Ide

Soizic LSoizic LYEYE

Infirmière

Lafortune JEMBA KLafortune JEMBA KOUMOUM

IDE

Aurélie DUCHEMINAurélie DUCHEMIN

Auxiliaire de puériculture

Jade BARBIERJade BARBIER

Aide-soignante

Henrick NELSONHenrick NELSON

Auxiliaire de rééducation

Carine FELIZARDOCarine FELIZARDO

Infirmière

Emeline DENNEMONTEmeline DENNEMONT

Infirmiere

Amina AMIRYAmina AMIRY

Infirmiere

Alicia GOAlicia GOTELAERETELAERE

Aide soignante

Magali BOMagali BOYYONON

Aide soignante

FarFarah BOUDECHICHAah BOUDECHICHA

Ide

3



Depuis combien de temps ?

Fatou SENEFatou SENE

depuis 2002

Elea NORElea NORGUETGUET

2 ans et demi

Soizic LSoizic LYEYE

14 ans

Lafortune JEMBA KLafortune JEMBA KOUMOUM

23 ans

Aurélie DUCHEMINAurélie DUCHEMIN

18 ans

Jade BARBIERJade BARBIER

9 ans

Henrick NELSONHenrick NELSON

6 ans

Carine FELIZARDOCarine FELIZARDO

2003

Emeline DENNEMONTEmeline DENNEMONT

5 ans

Amina AMIRYAmina AMIRY

18 ans

Alicia GOAlicia GOTELAERETELAERE

2008

Magali BOMagali BOYYONON

23

FarFarah BOUDECHICHAah BOUDECHICHA

7 ans
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Motivation ? 9.09.0 / 10

Quel est votre degré de motivation concernant

cette formation ?

Très fort 88

Fort 33

Faible 00

Inexistant 00

Quel impact doit avoir cette formation sur votre

travail ?

Très fort 55

Fort 66

Faible 00

Inexistant 00

9.39.3 / 10

8.68.6 / 10

73 %73 %

27 %27 %

0 %0 %

0 %0 %

45 %45 %

55 %55 %

0 %0 %

0 %0 %
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Quelles sont vos souhaits pour cette formation ?

Fatou SENEFatou SENE

- apprendre à mieux accompagner les patients pour un meilleur soin

Elea NORElea NORGUETGUET

Réussir à faire des prises en charge de meilleurs qualités. Permettre de ne plus maintenir à

plusieurs soignants un enfant lors d’un soin.

Soizic LSoizic LYEYE

Apprendre une méthode pour Pouvoir aider le médecin à faire des soins invasifs aux consultations

sur un temps assez court.

Lafortune JEMBA KLafortune JEMBA KOUMOUM

Être capable d'aider un Patient"inquiet"à participer aux soins qu'on lui apporte, afin de vivre au

mieux son hospitalisation.

Aurélie DUCHEMINAurélie DUCHEMIN

Avoir des outils pour apaiser les enfants en soins et les parents.

Jade BARBIERJade BARBIER

De pouvoir mettre en application l’hypnose pour les patients en ayant toutes les cartes en mains

Henrick NELSONHenrick NELSON

Apprendre de nouvelles choses

Carine FELIZARDOCarine FELIZARDO

Acquérir des outils et des compétences en hypnose afin de proposer des alternatives à un patients

anxieux

Emeline DENNEMONTEmeline DENNEMONT

Avoir des clés et méthodes pour accompagner les patients lors des moments d'angoisse, lors de

soin douloureux, tout simplement pour leur permettre d'avoir un moment de bien être en l'absence

de problème, les accompagner lors de l'endormissement et de l'intubation

Amina AMIRYAmina AMIRY

D être capable de le pratiquer sur mon lieu de travail

Alicia GOAlicia GOTELAERETELAERE

Être en mesure d avoir les bonnes clés pour pouvoir aider mes patients

Magali BOMagali BOYYONON

Être capable de pratiquer sous forme thérapeutique à l'hypnose

FarFarah BOUDECHICHAah BOUDECHICHA

Améliorer ma prise en charge des soins douloureux chez l’enfant
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Evaluez vos compétences. Comprendre les
phénomènes hypnotiques dans la pratique
hospitalière

4.24.2 /

10

Evaluez vos compétences. Mieux maîtriser le langage
verbal et non verbal de l'hypnose

4.84.8 /

10

Evaluez vos compétences. Faire émerger de la
créativité dans le soin par l’imaginaire

5.65.6 /

10
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Evaluez vos compétences. Connaî̂tre des
techniques analge ́siques, les appliquer et savoir les
enseigner de manie ̀re simple au patient

4.84.8 /

10

Evaluez vos compétences. Savoir mener un
accompagnement hypnotique efficace avec un
be ́ne ́fice de confort imme ́diat pour le patient

4.34.3 /

10

Evaluez vos compétences. Ge ́rer et stabiliser
rapidement une douleur, une crise d'angoisse ou une
anxie ́te ́ diffuse

4.94.9 /

10
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Evaluez vos compétences. Savoir adapter ces
techniques au plus grand nombre de patients

4.74.7 /

10

Souhaitez vous nous faire part d'une / d'autres informations ?

Lafortune JEMBA KLafortune JEMBA KOUMOUM

A ce stade de la formation, je ne me sens pas encore bien à l'aise dans la pratique de la méthode.

Henrick NELSONHenrick NELSON

Non

FarFarah BOUDECHICHAah BOUDECHICHA

Formation très intéressante pour cette première journée et formatrices captivantes au grand

savoir faire et transmettre

11

00 11 22

11

33

55

44

33

55

11

66

11

77 88 99

11

1010
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ÉVALUATION DE SATISFACTION

Préparation de la formation 9.39.3 / 10

Le programme et les objectifs de la formation

ont-ils été clairement annoncés ?

Totalement 1111

En partie 00

Insuffisamment 00

Pas du tout 00

Avez-vous eu une discussion avec votre

hiérarchie concernant cette formation ?

Totalement 66

En partie 33

Insuffisamment 00

Pas du tout 11

Organisation de la formation 9.09.0 / 10

La durée du stage vous a-t-elle semblé

adaptée ?

Totalement 99

En partie 22

Insuffisamment 00

Pas du tout 00

La salle vous a-t-elle semblé adaptée ?

Totalement 44

En partie 77

Insuffisamment 00

Pas du tout 00

10.010.0 / 10

8.58.5 / 10

9.69.6 / 10

8.48.4 / 10

100 %100 %

0 %0 %

0 %0 %

0 %0 %

60 %60 %

30 %30 %

0 %0 %

10 %10 %

82 %82 %

18 %18 %

0 %0 %

0 %0 %

36 %36 %

64 %64 %

0 %0 %

0 %0 %
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Déroulement de la formation 9.89.8 / 10

Le formateur était-il clair et dynamique ?

Totalement 1111

En partie 00

Insuffisamment 00

Pas du tout 00

Les exercices et activités étaient-ils

pertinents ?

Totalement 1010

En partie 11

Insuffisamment 00

Pas du tout 00

Le formateur a t-il adapté la formation aux

stagiaires ?

Totalement 1111

En partie 00

Insuffisamment 00

Pas du tout 00

Le groupe était composé de manière adapté ?

Totalement 99

En partie 22

Insuffisamment 00

Pas du tout 00

Le rythme de la formation était il ?

Adapté 1313

Trop rapide 00

Trop lent 00

10.010.0 / 10

9.89.8 / 10

10.010.0 / 10

9.69.6 / 10

100 %100 %

0 %0 %

0 %0 %

0 %0 %

91 %91 %

9 %9 %

0 %0 %

0 %0 %

100 %100 %

0 %0 %

0 %0 %

0 %0 %

82 %82 %

18 %18 %

0 %0 %

0 %0 %

100 %100 %

0 %0 %

0 %0 %
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Contenu de la formation 9.89.8 / 10

Le programme était-il clair et précis ?

Totalement 1111

En partie 00

Insuffisamment 00

Pas du tout 00

Le programme était-il adapté à vos besoins ?

Totalement 1010

En partie 11

Insuffisamment 00

Pas du tout 00

Les supports de formation étaient-ils clairs et

utiles ?

Totalement 1010

En partie 11

Insuffisamment 00

Pas du tout 00

10.010.0 / 10

9.89.8 / 10

9.89.8 / 10

100 %100 %

0 %0 %

0 %0 %

0 %0 %

91 %91 %

9 %9 %

0 %0 %

0 %0 %

91 %91 %

9 %9 %

0 %0 %

0 %0 %
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Les objectifs du programme sont-ils atteints ? 8.98.9 / 10

Comprendre les phénomènes hypnotiques

dans la pratique hospitalière

Totalement 1111

En partie 00

Insuffisamment 00

Pas du tout 00

Mieux maîtriser le langage verbal et non

verbal de l'hypnose

Totalement 88

En partie 33

Insuffisamment 00

Pas du tout 00

Faire émerger de la créativité dans le soin

par l’imaginaire

Totalement 77

En partie 33

Insuffisamment 00

Pas du tout 00

Connaître des techniques analgésiques, les

appliquer et savoir les enseigner de manière

simple au patient

Totalement 66

En partie 55

Insuffisamment 00

Pas du tout 00

Savoir mener un accompagnement

hypnotique efficace avec un bénéfice de

confort immédiat pour le patient

Totalement 33

En partie 88

Insuffisamment 00

Pas du tout 00

Gérer et stabiliser rapidement une douleur,

une crise d'angoisse ou une anxiété diffuse

Totalement 55

En partie 55

Insuffisamment 11

Pas du tout 00

Savoir adapter ces techniques au plus grand

nombre de patients

Totalement 55

En partie 66

Insuffisamment 00

Pas du tout 00

10.010.0 / 10

9.39.3 / 10

9.39.3 / 10

8.98.9 / 10

8.28.2 / 10

8.48.4 / 10

8.68.6 / 10

100 %100 %

0 %0 %

0 %0 %

0 %0 %

73 %73 %

27 %27 %

0 %0 %

0 %0 %

70 %70 %

30 %30 %

0 %0 %

0 %0 %

55 %55 %

45 %45 %

0 %0 %

0 %0 %

27 %27 %

73 %73 %

0 %0 %

0 %0 %

46 %46 %

45 %45 %

9 %9 %

0 %0 %

45 %45 %

55 %55 %

0 %0 %

0 %0 %
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Evaluez vos compétences. Comprendre les
phénomènes hypnotiques dans la pratique
hospitalière

8.48.4 /

10

Evaluez vos compétences. Mieux maîtriser le langage
verbal et non verbal de l'hypnose

7.87.8 /

10

Evaluez vos compétences. Faire émerger de la
créativité dans le soin par l’imaginaire

7.97.9 /

10
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Evaluez vos compétences. Connaî̂tre des
techniques analge ́siques, les appliquer et savoir les
enseigner de manie ̀re simple au patient

7.47.4 /

10

Evaluez vos compétences. Savoir mener un
accompagnement hypnotique efficace avec un
be ́ne ́fice de confort imme ́diat pour le patient

7.87.8 /

10

Evaluez vos compétences. Ge ́rer et stabiliser
rapidement une douleur, une crise d'angoisse ou une
anxie ́te ́ diffuse

7.37.3 /

10
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Evaluez vos compétences. Savoir adapter ces
techniques au plus grand nombre de patients

7.37.3 /

10

Efficacité de la formation 10.010.0 / 10

Cette formation améliore t-elle vos compétences ?

Beaucoup 1111

Un peu 00

Non 00

Ces nouvelles compétences vont-elles être

applicables dans votre travail ?

Beaucoup 1111

Un peu 00

Non 00

Recommanderiez vous cette formation ?

Oui 1313

Non 00

00 11 22 33 44

11

55

33

66

44

77

22

88

22

99

11

1010

10.010.0 / 10

10.010.0 / 10

100 %100 %

0 %0 %

0 %0 %

100 %100 %

0 %0 %

0 %0 %

100 %100 %

0 %0 %
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Quels sont les points forts de cette formation ?

Henrick NELSONHenrick NELSON

Nouvelle compétence et dynamisme des formatrices

Fatou SENEFatou SENE

Les points forts de cette formation sont - les groupes de travail - les explications - la pratique en

groupe -les diaporamas claires et compréhensibles

Lafortune JEMBA KLafortune JEMBA KOUMOUM

Les exercices en petits groupes

Soizic LSoizic LYEYE

Communication facile avec l'intervenant Exercices concrets

Carine FELIZARDOCarine FELIZARDO

Apport de connaissance, mise en pratique adaptée au quotidien et au xconditions de travail. Au

plus prêt de la réalité de terrain. Animatrices motivées et très motivantes !!! Merci

Stéphanie PINELStéphanie PINEL

Très praticopratique!

Alicia GOAlicia GOTELAERETELAERE

Les mises en situation, faire les exercices est très important.

Emeline DENNEMONTEmeline DENNEMONT

Les formatrices et leur expérience Le travail en groupe Les exemples cités Les vidéos d'application

L'inclusion de notre travail et du contexte de travail Exercice a l'extérieur autant que possible

Aurélie DUCHEMINAurélie DUCHEMIN

La pratique

Elea NORElea NORGUETGUET

Formatrice au top et à l’écoute de nos besoins. Super formation qui a m’a aidé entre chaque jour de

formation à améliorer ma pratique. Plus qu’à s’entraîner maintenant.

Magali BOMagali BOYYONON

Excellente formation dans sa globalité

Jade BARBIERJade BARBIER

L’explication donnée par les formatrices , les exercices à réaliser , la dynamique qu’elle renvoient

FarFarah BOUDECHICHAah BOUDECHICHA

Les formatrices qui sont super !!
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Quels sont les points faibles de cette formation ?

Henrick NELSONHenrick NELSON

Aucun

Lafortune JEMBA KLafortune JEMBA KOUMOUM

J'aurais aimé une durée plus longue

Soizic LSoizic LYEYE

Salle pas adaptée: besoin de plus d'espace pour les exercices

Carine FELIZARDOCarine FELIZARDO

Une séance a distances supplémentaires pour conforter les acquis.

Stéphanie PINELStéphanie PINEL

Pas assez de théorie sur le fonctionnement du cerveau, les différents stades hypnotiques .

Alicia GOAlicia GOTELAERETELAERE

Que ce ne soit pas 5 jrs de suite

Emeline DENNEMONTEmeline DENNEMONT

Salle non adapté lors de mauvais temps

Aurélie DUCHEMINAurélie DUCHEMIN

La concentration pour rester assise

Magali BOMagali BOYYONON

Trop courte

FarFarah BOUDECHICHAah BOUDECHICHA

Pas de points faibles

Note générale de la formation ?

4.84.8
12 votants

5 1010

4 22

3 00

2 00

1 00



83 %83 %

17 %17 %

0 %0 %

0 %0 %

0 %0 %
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Autres remarques

Carine FELIZARDOCarine FELIZARDO

Merci à nos animatrices

Stéphanie PINELStéphanie PINEL

Donne envie d’approfondir ! Nécessite de faire un niveau deux et trois!

Emeline DENNEMONTEmeline DENNEMONT

Merci beaucoup j'espère vraiment pouvoir expérimenter et aller plus loin par la suite dans cette

formation

Elea NORElea NORGUETGUET

Merci bcp

FarFarah BOUDECHICHAah BOUDECHICHA

Merci beaucoup
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