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RAPPORT QUALITE DE LA FORMATION
HYPNOANALGESIE EN MATERNITE

805 /10

6.98 /10 apreés la formation

2.25/10 avant la formation

+4o73 /10

PROGRESSION DES COMPETENCES

10 Janvier 2022
EVALUATION PRE-FORMATION 8.3
Motivation? 8.3
SATISFACTION 8.8

Préparation de la formation 8.0

Organisation de laformation 7.0

Déroulement de la formation 9.4

Contenu de laformation 9.3

Efficacité de la formation 9.8

Note générale de laformation? 9.0




PROGRESSION
SUR LES OBJECTIFS
PEDAGOGIQUES

Accompagner les femmes enceintes a gérer les
douleurs de la grossesse et de I'accouchement
Acquérir une maitrise du langage verbal et non verbal
de I'hypnose (la rhétorique hypnotique)

Créer un contexte relationnel favorable a
I'accompagnement hypnotique

Découvrir les liens entre neurosciences et hypnose
dans les travaux de recherche sur la gestion de la
douleur et de I'anxiété

Former des professionnels de santé a différentes
approches hypnotiques : I'hypnose conversationnelle,
I’hypnoanalgésie et la communication thérapeutique.
Mettre en place des techniques d’inductions
hypnotiques bréves et formelles

Ré-humaniser les soins, avec I’hypnose médicale




EVALUATION PRE-FORMATION

Fonction exercée ?

Puéricultrice

Infirmiére

Aucxiliaire de puériculture

Alue soignante

Aucxiliaire de puériculture

Infirmiére

Infirmiére

Infirmiére




Depuis combien de temps ?

5ans

12 ans

21 ans

34 ans

14 ans

16

13 ans

12 ans

Motivation ?

Quel est votre degré de motivation concernant
cette formation ?

Quel impact doit avoir cette formation sur votre
travail ?

Tres fort

Fort

84 /10 Faible
Inexistant

Tres fort

Fort

8.1/10 Faible
Inexistant
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Quelles sont vos souhaits pour cette formation ?

Apprendre des techniques pour diminuer I'anxiété des parents

Mettre des outils complémentaires dans ma pratique professionnelle quotidienne dans prise en
charge des patients

Un meilleur accompagnement des patientes en salle de naissance

Mettre en application les outils donnees

Pouvoir prendre en charge la douleur de la patiente d’une facon différente

Apprendre des outils pour utiliser I'hypnose dans le service.

Connaitre les outils pour m aider a pratiquer | hypnose pour améliorer ma pratique professionnelle.

Pouvoir aider mes patientes en analgesie

Evaluez vos compétences. Former des professionnels

de santé a différentes approches hypnotiques : 1.8/
I'hypnose conversationnelle, I'hypnoanalgésie et la 10
communication thérapeutique.




Evaluez vos compétences. Découvrir les liens entre
neurosciences et hypnose dans les travaux de -
recherche sur la gestion de la douleur et de I'anxiété

1.5/
10

Evaluez vos compétences. Créer un contexte
relationnel favorable a 'accompagnement G
hypnotique

3.1/
10

—_—-—-
0 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

Evaluez vos compétences. Acquérir une maitrise du
langage verbal et non verbal de I'hypnose (la G
rhétorique hypnotique)

2.3/
10




Evaluez vos compétences. Ré-humaniser les soins, 2.6/

, L. |
avec I'hypnose médicale 10
2 3 3
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Evaluez vos compétences. Mettre en place des 18
. . . . < .0/
techniques d'inductions hypnotiques bréves et L »
formelles
2 1 3 1 1
-—-——
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Evaluez vos compétences. Accompagner les femmes
. s . 2.8/
enceintes a gérer les douleurs de la grossesse et de G .
I'accouchement
3 3 1 1
- - I —
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10



Souhaitez vous nous faire part d'une / d'autres informations ?

F/ous étesautop




EVALUATION DE SATISFACTION

Préparation de la formation

Le programme et les objectifs de la formation
ont-ils été clairement annoncés ?

Avez-vous eu une discussion avec votre
hiérarchie concernant cette formation ?

Organisation de la formation

La durée du stage vous a-t-elle semblé
adaptée?

La salle vous a-t-elle semblé adaptée ?

9.4 /10

6.6 /10

8.4 /10

5.6 /10

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

8.0/10
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Déroulement de la formation

Le formateur était-il clair et dynamique ?

Les exercices et activités étaient-ils
pertinents ?

Le formateur a t-il adapté la formation aux
stagiaires ?

Le groupe était composé de maniére adapté ?

9.4 /10

9.1/10

9.7 /10

9.4 /10

Le rythme de la formation était il ?

Adapté G

Trop rapide

Troplent GE

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout
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Contenu de la formation

Le programme était-il clair et précis ?

Le programme était-il adapté a vos besoins ?

Les supports de formation étaient-ils clairs et
utiles ?

9.4 /10

9.3/10

9.4 /10

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout
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Les objectifs du programme sont-ils atteints ?

Former des professionnels de santé a
différentes approches hypnotiques : I'hypnose
conversationnelle, 'hypnoanalgésie et |a
communication thérapeutique.

Découvrir les liens entre neurosciences et
hypnose dans les travaux de recherche sur la
gestion de la douleur et de I'anxiété

Créer un contexte relationnel favorable a
I'accompagnement hypnotique

Acquérir une maitrise du langage verbal et non
verbal de I'hypnose (la rhétorique hypnotique)

Ré-humaniser les soins, avec I'hypnose
médicale

Mettre en place des techniques d’inductions
hypnotiques bréves et formelles

Accompagner les femmes enceintes a gérer les
douleurs de la grossesse et de I'accouchement

9.1/10

9.4 /10

9.4 /10

9.3/10

9.7 /10

9.4 /10

9.7 /10

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

SO N O O O+ N oo N O SO N O SO N O O O wwm

O O+ N

12



Evaluez vos compétences. Former des professionnels

de santé a différentes approches hypnotiques : 6.6/
|

I'hypnose conversationnelle, I'hypnoanalgésie et la 10

communication thérapeutique.

—;_!-
4 5

6 7 8 9 10

Evaluez vos compétences. Découvrir les liens entre

. 6.9/
neurosciences et hypnose dans les travaux de G o
recherche sur la gestion de la douleur et de I'anxiété

1 1 4 2
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Evaluez vos compétences. Créer un contexte 20
U/

relationnel favorable a 'accompagnement
hypnotique

10

5 6 7 8

0] 1 2 3 4



Evaluez vos compétences. Acquérir une maitrise du
langage verbal et non verbal de I'hypnose (la
rhétorique hypnotique)

5 6 7 8

0 1 2 3 4

Evaluez vos compétences. Ré-humaniser les soins,
avec I'hypnose médicale

10

5 6 7 8

0] 1 2 3 4

Evaluez vos compétences. Mettre en place des
techniques d'inductions hypnotiques bréves et
formelles

10

10

7.0/
10

7.0/
10

7.1/
10
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Evaluez vos compétences. Accompagner les femmes
enceintes a gérer les douleurs de la grossesse et de

I'accouchement
2
0 1 2 3 4 5
Efficacité de la formation
Beaucoup
Un peu
Cette formation améliore t-elle vos compétences ? 10.0/10 Non
Beaucoup
Ces nouvelles compétences vont-elles étre 9.6/10 Un peu
applicables dans votre travail ? Non

Recommanderiez vous cette formation ?

Oui G S

Non 0

7.3/
10
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Quels sont les points forts de cette formation ?

Mise en situation et apprentissage au langage différentet adapte

Communication, techniques en groupe permettant de se perfectionner

Ecoute/formation/mise en situation/vidéo/visualisation des techniques par le expérience de
chacune

Elle est adaptée a notre service specifique

Quels sont les points faibles de cette formation ?

Un peu lent

Note générale de la formation ?

5 4

45 - ‘

3 0

' 6 6 6.6 2 0
8 votants 1 0

Autres remarques

La salle d accueil de saint germain en laye n est pas agréable et adaptée

16



