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PROGRESSION
SUR LES OBJECTIFS
PEDAGOGIQUES

Comprendre les phénoménes hypnotiques dans la
pratique hospitaliere

Créer un contexte favorable a I'accompagnement
hypnotique

Développer I'hypnose conversationnelle

Maitriser des techniques d'hypnoanalgésie simple
agissant sur les symptémes douloureux et anxieux
Mettre en ceuvre I'hypnoanalgésie dans les services de
soins et le suivi ambulatoire

Mieux maitriser le langage verbal et non verbal de
I'hypnose

S'adapter a un public de patients hospitalisés sur de
longue durée

S'approprier les techniques d'hypnoanalgésie




EVALUATION PRE-FORMATION

Fonction exercée ?

s

Aide soignante

Infirmiére

Ash

Aide soignante

—
AMP/ASG

Depuis combien de temps ?

-

25ans

1 anetdemi

11 ans

2 ans et demie

23 ANS




Motivation ? .| 7.8/10

Tres fort 1

Fort 4

Quel est votre degré de motivation concernant 8.0/10 Faible 0
cette formation ? Inexistant 0
Tres fort 0

Fort 5

Quel impact doit avoir cette formation sur votre 7.5 /10 Faible 0

il ?

travail Inexistant 0

Quelles sont vos souhaits pour cette formation ?

Apprendre de nouvelles techniques pour prendre en soin les patients et avoir de nouvelles
connaissances personnelles

—

Pouvoir mettre en pratique

De pouvoir apaiser un patient lors d un soin

—

découvrir de nouvelles techniques afin d'apport un mieux ou un bien étre dans mon boulot pour les
résidents les collégues, I'ambiance

Evaluez vos compétences. Maitriser des techniques
d'hypnoanalgésie simple agissant sur les symptomes I
douloureux et anxieux

56/
10




Evaluez vos compétences. Développer I'hypnose 5.2/

|
conversationnelle 10
1 1 3

0 1 2 7 8 9 10

Evaluez vos compétences. S'approprier les 5.8/
L. |
techniques d'hypnoanalgésie 10
1 3 1
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Evaluez vos compétences. Comprendre les
phénoménes hypnotiques dans la pratique G
hospitaliere

64/
10




Evaluez vos compétences. Créer un contexte 5.8/

. |
favorable a I'accompagnement hypnotique 10
1 3 1
0 1 2 3 8 9 10
Evaluez vos compétences. Mieux maitriser le langage 6.6/
|
verbal et non verbal de I'hypnose 10
1 1 1 2
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Evaluez vos compétences. Mettre en ceuvre .
s . . . .o . .0/
I'hypnoanalgésie dans les services de soins et le suivi G .
ambulatoire
1 3
0 1 2 3 4 7 8 9 10




Evaluez vos compétences. S'adapter a un public de 6.2/
patients hospitalisés sur de longue durée 10

Souhaitez vous nous faire part d'une / d'autres informations ?

r

Non




EVALUATION DE SATISFACTION

Préparation de la formation

Le programme et les objectifs de la formation
ont-ils été clairement annoncés ?

Avez-vous eu une discussion avec votre
hiérarchie concernant cette formation ?

Organisation de la formation

La durée du stage vous a-t-elle semblé
adaptée?

La salle vous a-t-elle semblé adaptée ?

10.0/10

8.0/10

7.0/10

8.5/10

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

9.0/10

o OoOowm

O O b

7.8/10

O O
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Déroulement de la formation

Le formateur était-il clair et dynamique ?

Les exercices et activités étaient-ils
pertinents ?

Le formateur a t-il adapté la formation aux
stagiaires ?

Le groupe était composé de maniére adapté ?

10.0/10

10.0/10

10.0/10

10.0/10

Le rythme de la formation était il ?

Adapté
Trop rapide G

Trop lent

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

G 10.0/10

O O O wm o oo w O O O wm
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Contenu de la formation

Le programme était-il clair et précis ?

Le programme était-il adapté a vos besoins ?

Les supports de formation étaient-ils clairs et
utiles ?

9.5/10

9.0/10

10.0/10

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

O ON W O O r b

o oo wn

9.5/10

10



Les objectifs du programme sont-ils atteints ?

Maitriser des techniques d'hypnoanalgésie
simple agissant sur les symptémes douloureux
et anxieux

Développer I'hypnose conversationnelle

S'approprier les techniques d'hypnoanalgésie

Comprendre les phénoménes hypnotiques
dans la pratique hospitaliere

Créer un contexte favorable a
I'accompagnement hypnotique

Mieux maitriser le langage verbal et non
verbal de I'hypnose

Mettre en ceuvre I'hypnoanalgésie dans les
services de soins et le suivi ambulatoire

S'adapter a un public de patients hospitalisés
sur de longue durée

7.5/10

8.5/10

8.0/10

8.5/10

8.0/10

8.0/10

7.5/10

7.5/10

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

O r Wk O O b~ - o O b~ K O O WwWwN O O A~ O O WwWwN O O unn O

O r WKk

11



Evaluez vos compétences. Maitriser des techniques

, . . . . A 7.4/
d'hypnoanalgésie simple agissant sur les symptomes o
douloureux et anxieux

3 2
0 1 2 3 4 5 6 9 10
Evaluez vos compétences. Développer I'hypnose 7.2/
conversationnelle 10
1 2 2
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Evaluez vos compétences. S'approprier les 6.8/
. L. |
techniques d'hypnoanalgésie 10

12



Evaluez vos compétences. Comprendre les
phénomeénes hypnotiques dans la pratique
hospitaliére

Evaluez vos compétences. Créer un contexte
favorable a I'accompagnement hypnotique

Evaluez vos compétences. Mieux maitriser le langage
verbal et non verbal de I'hypnose

-!!!_
5 6 7 8 9

10

10

7.8/
10

7.2/
10

74/
10
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Evaluez vos compétences. Mettre en ceuvre
I'hypnoanalgésie dans les services de soins et le suivi

ambulatoire

N N A I N
4 5 6 7 8

Evaluez vos compétences. S'adapter a un public de

patients hospitalisés sur de longue durée

Efficacité de la formation

Cette formation améliore t-elle vos compétences ?

Ces nouvelles compétences vont-elles étre
applicables dans votre travail ?

10.0/10

7.3/10

Recommanderiez vous cette formation ?

Oui G 5

Non

Beaucoup
Un peu
Non

Beaucoup
Un peu
Non

6.0/
10

10

74/
10

10

.| 8.7 /10

o

O
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Quels sont les points forts de cette formation ?

decouverte de I'hypnoanalgésie, accompagnantes pertinentes

Formation treés intéressante qui familiarisé avec les techniques d'hypnoanalgesie. Les exercices
pratiques sont intéressants pour le pratiquer sur le terrain

Quels sont les points faibles de cette formation ?

trop courte

Trop courte

—

Formation un peu courte . 2 jours de plus serait parfait.

Note générale de la formation ?

4.4

1L 6.6 .6 6

5 votants

R, N WD WU
O O O W N

Autres remarques

encore

2 formatrices investis et sympathiques

15



EVALUATIONS DE TRANSFERT DES ACQUIS

Avez vous pu mettre en pratique les connaissances acquises ?

Oui, tout le temps 0
Oui, réguliérement 0
Oui, occasionnellement 4
Non 'opportunité ne s'est pas
" présen?cée — !
Non la formation n'était pas 5

adaptée au besoin

L'application concréte des connaissances vous parait-elle ?

Facile o
Difficile mais je m'en sors G 4
Difficile, il me faudrait de I'aide 1

Trop difficile 0

16



Impact de la formation

Cette formation a t-elle accrue votre 8.5/10
efficacité ?

La formation a t-elle simplifié votre travail ? 7.5/10
La formation a-t-elle permis d'améliorer votre 9.0/10

relation avec vos patients ?

Cette formation vous a-t-elle permis de gagner 7.0/10
du temps ?

Quels sont avec le recul les éléments les plus utiles de la formation ?

Beaucoup
Moyennement
Peu

Pas du tout

Beaucoup
Moyennement
Peu

Pas du tout

Beaucoup
Moyennement
Peu

Pas du tout

Beaucoup
Moyennement
Peu

Pas du tout

O O N W O WKk O O WwWwN

o~ h~O

8.0/10

—

la tournure des phrases ,le vakog

—

Les exercices de groupes, le dynamisme des formatrices est top, et les petits rappel avant chaque
seance pour savoir ce que | on a retenu du precedent cours

—

Diverses techniques apprises

Les mises en pratique
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Quels pourraient étre les prolongements nécessaires a la formation ?

des mini formation de rappel ou un suivi par mail

Observer sur le terrain la pratique

— —

Formation plus longue

—

2 ou 3 jours de formation en plus serait nécessaire

Autres remarques

je suis partante une continuité de la formation

18



